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LIBRETA DE CONTROL 
DE FÁRMACOS PARA 
PACIENTES CON 
INSUFICIENCIA CARDIACA
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DOSIS

Tome la medicación tal y como 
se la ha prescrito el médico sin 
dejarse ningún medicamento. 
Intente seguir siempre los 
mismos hábitos a la hora de 
tomarse la medicación, así 
evitará posibles olvidos.

OTROS MEDICAMENTOS

No tome por su cuenta ningún 
medicamento ni producto de 
herboristería sin consultar con 
su médico o farmacéutico. 
Podría perjudicarle debido 
a su enfermedad o podría 
ser incompatible con la 
medicación que ya toma.

DUDAS

En caso de dudas en lo que 
respecta a su medicación, no 
dude en llamarnos al teléfono 
que figura al dorso. Estaremos 
encantados de atenderle.

Tratamiento



Fecha de InicioTratamiento Actual

FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
					     tomo?	 lo tomo?	 sirve	 he de preguntar…
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FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
					     tomo?	 lo tomo?	 sirve	 he de preguntar…
FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
					     tomo?	 lo tomo?	 sirve	 he de preguntar…
FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
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FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
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FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Como	 ¿Para que	 En la próxima visita
					     tomo?	 lo tomo?	 sirve	 he de preguntar…
FÁRMACO				    Fecha	 ¿Cuánto	 ¿Cómo	 ¿Para qué	 En la próxima visita
					     tomo?	 lo tomo?	 sirve?	 he de preguntar…

Furosemida (Seguril)				    08/06	 1 compri.	 En ayunas	 Diurético	 Mareos 
					     40 mg



Centro

Horario de atención de la unidad de Insuficiencia Cardiaca

Teléfono y persona de contacto


